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VÁC ÉS VONZÁSKÖRZETÉNEK LAPJASzerkesztõség:
Vác, Csányi körút 45.

Tel./fax: 27/316-100
Olvasószolgálat:
munkanapokon

9 és 15 óra között.
Ára: elõfizetõknek 105,

árusoknál 120 forint.

Cserhátvidéke
Takarékszövetkezet

Vác, Földváry tér 2.
Tel.: 314-935

egyszerûen és olcsón,
4 szín nyomással is!

Garmondtext Lap- és Könyvkiadó Kft

Gyermeknapot szerveznek a deákvári lokálpatrióták
Az idén rendezik meg elõször a Deákvári Lokálpatrióta Egyesület koordinálásával a városrész gyermeknapját.
Iványi Károly elnök tájékoztatása szerint a Radnóti és a Petõfi általános iskolák, valamint a Deákvári Óvodák
szintén részt vesznek a szervezésben. A tervek szerint az óvodásokat és szüleiket pénteken 10 órakor várják a
Deákvári fõtéren, az iskolásokat pedig 13 órakor. A programokat most véglegesítik, de már biztos, hogy több váci
amatõr mûvész is fellép, s lesznek más meglepetések is. A szervezõk szeretnék, ha minél többen vennének részt a
deákvári gyermeknapon.

Kovács úrra nincs szükség Vácon
- állítják a vízmû dolgozói

A Nemzeti Vagyonkezelõ Zrt budapesti székháza elõtt demonstráltak a Duna Menti Regionális
Vízmû Zrt dolgozói szombaton, tiltakozva a cég tervezett feldarabolása és a kazincbarcikai
vízmûnek való alárendelése ellen. Az akció végén átadták petíciójukat.                       » 3. oldal

Az önkormányzat
beperli a
Pénzügy-
minisztériumot

2. oldal

Találkozásom
Jane Goodall-lal
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Újra lesz
parkõr Vácott
Lesz keret a tömbházak
fûtéskorszerûsítésére
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a végét
Helyezésekbe
kerülhet a döntõ
hiba
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Közel tízórás, maratoni
ülést tartott Vác Város
Önkormányzatának
Képviselõtestülete. A so-
ros, májusi ülés elõtti
keddre hívta volna
össze dr. Bóth János
polgármester azt a
rendkívüli tanácskozást,
amelyet a jobboldaliak
aláírásukkal még az áp-
rilisi ülésen igényeltek.
Ezt az idõpontot viszont
már az Összefogás frak-
ció komolytalannak tar-
totta, így az nem lett
megtartva.

Mivel a szervezeti és
mûködési szabályzat
(SZMSZ) a soron kívüli
összejövetel összehívásá-
ra nem szabott meg határ-
idõt, most Tomori Pál
frakcióvezetõ (Fidesz-
KDNP) egyéni indítvá-
nyára ezt öt napban jelöl-
ték meg. E szavazás elõtt
azonban még történt egy
s más.

Ünnepélyes percek
vezették be a napi prog-
ramot. Pest megye ezer
esztendõs múltjára emlé-
kezve dr. Szûcs Lajos, a
megyei közgyûlés elnöke
emelte ki többek között
köszöntõjében a megyék
történelmi szerepét és
fontosságát. Rövid beszé-
de végén Isten gazdag ál-
dását kérte a váciakra,
majd átadta a milleniumi
zászlót Vác polgármester-
ének (képünkön). Egy-
egy lobogót vehettek át az
elnöktõl a megyei fenn-
tartású váci intézmények
vezetõi is.

Ezt követõen dr. Bóth
János köszöntötte a te-
remben helyet foglaló
finn testvérvárosi küldött-
séget, megemlítve, hogy
e hónap végén Székely-
udvarhelyre látogat az új
helyi polgármester meg-
hívására Fördõs Attilával
és Kiss Zsolttal. A kül-
kapcsolatok híreinek
folytatásaként Ványi

Lászlóné olvasta fel a
Szlovákiában, Gömör
megyében található
Jólész község levelét,
melyben megköszönték a
váci önkormányzat által

adományozott egymillió
forintot.

A napirend elõtti fel-
szólalások ezúttal is közel
száz percet vettek igény-
be. A válaszokból meg-
tudhattuk többek között,
hogy:

- amennyiben a júliu-
si testületi elõtt jogerõs
döntés lesz a csörögi hul-
ladéklerakó bezárásáról,
rendkívüli ülésen dönt-
hetnek a folytatásról;

- õsztõl 15 csörögi ál-
talános iskolás iratkozhat
be váci tanintézetbe;

- a Katona Lajos
Könyvtár homlokzat-fel-
újítása egy pótmunkával
kapcsolatos huzavona
miatt késik;

- a közbiztonság érde-
kében továbbfejlesztésre
érdemes a térfigyelõ ka-
merarendszer;

- idén a környezõ te-
lepülésekkel karöltve há-
rom szúnyoggyérítést ter-
veznek az illetékesek;

- igencsak megromlott
a munkakapcsolat Cse-
reklye Károly alpolgár-
mester és dr. Dora Péter
jegyzõ között, ez egy in-

dulatos felszólalásból de-
rült ki;

- a Jávorszky Ödön
Kórház labormunkálatait
végzõ cég ellen felszámo-
lási eljárás van folyamat-

ban.
Ismét éles szópárbaj

alakult ki a jobboldaliak
frakcióvezetõje és a pol-
gármester között az épü-
lõ mélygarázs ügyében.
Elõbbi porhintésnek ne-
vezte a megkapott és a
helyzetet elemzõ Stra-
bag-levelet. Mint mond-
ta, az egyik országos na-
pilapban az írásban fog-
laltakkal homlokegyenest
ellenkezõ információk
láttak napvilágot. Bár a
képviselõ kilátásba he-
lyezte, akár tüntetést is
szervez annak érdekében,
hogy Vác belvárosában
ne maradjon gödör, vé-
gül konszenzussal abban
állapodtak meg, hogy
meghívják a cég illetéke-
sét: számoljon be a mun-
ka állásáról.

A napirend - amelybe
egész sor sürgõsségi in-
dítványt vettek fel - meg-
szavazása elõtt az Össze-
fogás frakció szünetet
kért, majd röviddel dél
után (az ülés negyedik
órájában) elfogadták a
napirendet.

1. Vác Város 2009-es

költségvetési fõösszegét
több mint 163 millió fo-
rinttal megemelték (22
igen, 1 nem, 0 tartózko-
dás).

2. Elfogadták (20-1-2)
a már említett, rendkívüli
ülést szabályozó SZMSZ-
módosítást.

3. Több mint kétórás
idõterjedelemben tárgyal-
ták meg a Vác Városi
Rendõrkapitányság be-
számolóját a közrend és
a közbiztonság helyzeté-
rõl. A hozzászólók nagy
része személyes tapaszta-
latok alapján említett ese-
teket, többen dicsérték az
eredményeket és megkö-
szönték a rendõrök mun-
káját (15-2-5).

4. A sürgõsségi indít-
ványok közül az április-
ban elbukott és most
visszahozott beszerzési
szabályzat elfogadása
váltotta ki a legnagyobb
vitát. Azt a módosítást
elõterjesztõként befogad-
ta Tomori Pál, mely sze-
rint a kórházzal kivételt
tennének és ott egymillió
forint lenne - a többi in-
tézmény félmilliójával
szemben - az alsó összeg-
határ. A szocialisták beje-
lentették, hogy nem vesz-
nek részt a szavazásban,
amely végül érvényesítet-
te az indítványt (12-0-1).
Ugyancsak az Összefo-
gás frakció vezetõje indít-
ványozta, hogy Vác pol-
gári peres eljárást kezde-
ményezzen a pénzügyi
tárca, mint az állam kép-
viselõje ellen, ezzel is
megakadályozva a
DMRV Zrt állami tulaj-
donú üzletrészének va-
gyonkezelésbe adását
más társaságok számára
(23-0-0). A váci mûködé-
sû sportklubok és sport-
alapítványok számára a
sportcsarnok reklámfelü-
letének értékesítése céljá-
ból pályázat kerül kiírás-
ra (13-5-4).

5. Egyhangú határo-

zattal a város a 2010-
2012-es idõszakra köz-
szolgáltatási szerzõdést
kötött a Váci Szimfonikus
Zenekarral.

6-11. A következõ na-
pirendi pontokat különö-
sebb vita nélkül, egyhan-
gú voksolással fogadták
el. Így különbözõ ingat-
lanokkal kapcsolatos
ügyek, területrendezés,
tömegközlekedéssel kap-
csolatos pályázat, pénz-
ügyi elszámolás és a Vác-
Deákvári Római Katoli-
kus Egyházközség kérel-
me is simán elfogadásra
talált.

12-13. Két tájékozta-
tót - szociális bérlakások
növelésérõl, illetve a költ-
ségvetési munkacsoport
elsõ ülésérõl - is meghall-
gattak és párperces eny-
he polémiával tudomásul
vettek a városanyák és -
atyák.

14. Annál nagyobb -
mintegy egyórás - vitát
váltott ki a Balassagyar-
mati úton, a Mol-kúttól
északra tervezett Penny
Market áruház beadott
hatástanulmánya. Egyér-
telmûen kirajzolódott,
hogy a baloldaliak szeret-
nék, ha megépülne a lé-
tesítmény, míg a jobbol-
daliak több szempontból
is támadták a tervezett be-
ruházást. Végül a testület
jóváhagyta (13-3-5) az el-
képzelést.

Az egyebek napiren-
den belül elfogadták az
egyéni választókörzeti
feladatokra tett módosítá-
sokat, valamint 27 városi
intézmény alapító okira-
tának apró változtatását.
A grémium jóváhagyta a
Zsaru-car (12-7-3), vi-
szont elutasította (10-3-9)
az Ível Sport Egyesület
Vác névhasználatra vo-
natkozó kérelmét.

A képviselõtestület ezt
követõen taggyûlés kere-
tében megtárgyalta és
egyhangúan elfogadta a
Váci Távhõ Kft egyszerû-
sített éves beszámolóját.
A maratoni tanácskozás
befejezéseként végül zárt
ülésen különbözõ díjak,
kitüntetések odaítélésérõl
született döntés.

A képviselõtestület a
munkarend szerint legkö-
zelebb június 18-án tartja
soros ülését.

KERESZTURI GYULA

Az önkormányzat beperli
a Pénzügyminisztériumot
Éles viták az egyhangú szavazások mellett a maratoni ülésen

A polgármester meglengeti a megyei elnöktõl
átvett zászlót
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Kovács úrra nincs szükség Vácon
- állítják a vízmû dolgozói

Mintegy négyszázan
demonstráltak a váci
székhelyû Duna Menti
Regionális Vízmû Zrt
dolgozói közül szom-
baton délelõtt a Nem-
zeti Vagyonkezelõ bu-
dapesti székháza elõtt.
A résztvevõk az ellen
tiltakoztak, hogy a
Nemzeti Vagyongaz-
dálkodási Tanács ápri-
lis elején a cég ketté-
osztásáról döntött, a
megmaradt rész eddig
állami tulajdonú üzlet-
részét pedig a kazinc-
barcikai vízmû kezelé-
sébe kívánják adni. A
demonstrálók petíciót
adtak át az MNV Zrt
képviselõjének.

Mint lapunkban koráb-
ban többször is foglalkoz-
tunk vele, a Nemzeti Va-
gyongazdálkodási Tanács
április elején, az egyebek
napirendi pontok között,
néhány perc alatt, vita nél-
kül úgy döntött, hogy a
váci székhelyû Duna Men-
ti Regionális Vízmû Zrt és
a szolnoki Tiszamenti Re-
gionális Vízmûvek Zrt ál-
lami tulajdonú üzletrésze-
it a kazincbarcikai Észak-
magyarországi Regionális
Vízmûvek Zrt kezelésébe
adja. A kiadott közle-
ménybõl nem derül ki a
pontos cél, a Nemzeti Va-
gyonkezelõ Zrt vezetése a
valódi szándékokról mé-
lyen hallgat.

Korábbi kormányzati
nyilatkozatokban még arról
beszéltek, hogy a hazai ál-
lami víziközmû cégeket
összevonják két nagy vál-
lalatba és ezeket a tõzsdére
viszik. Minden jel arra mu-
tat, hogy a Vagyonkezelõ
Zrt ezt készíti elõ, hiszen
döntésével a Duna Menti
Regionális Vízmû Zrt-t,
amely az ország egyik leg-
sikeresebb ilyen cége - év-
tizedek óta állami támoga-
tás nélkül tevékenykedik,
tavalyi adózás elõtt nyere-
sége elérte a 180 millió fo-
rintot és területén a víz- és
csatornadíjak lényegesen
alacsonyabbak a kazinc-

barcikai áraknak - gyakor-
latilag ellehetetlenítik, jobb
parti üzemigazgatóságát
egy tollvonással a tatabá-
nyai vízmûhöz csatolják, a
maradék céget pedig alá-
rendelik egy rosszabb gaz-
dasági mutatókkal rendel-
kezõ másik állami vállalat
döntéseinek.

Az utóbbi hetekben
Vácott és környékén a pol-
gárok aláírás-gyûjtésbe
kezdtek - Kiss János önkor-
mányzati képviselõ
(MSZP), az akció szerve-
zõje csütörtökön bejelentet-
te: eddig több mint hétezer-
háromszáz támogató látta el
kézjegyével az íveket -, a
parlamentben interpelláció
és azonnali kérdés is el-
hangzott az ügyben, az
érintett települések pedig
azt tervezik, hogy összefog-
va pert indítanak a Nemzeti
Vagyonkezelõ Zrt lenyú-
lás-gyanús döntése ellen.
Az elmúlt heti váci önkor-
mányzati ülésen szintén
döntöttek: a város is pert
indít a Pénzügyminisztéri-
um ellen.

A szombati demonstrá-
ción Iván Gábor, a vízmû
szakszervezeti titkára
mondott beszédet, világos-
sá téve, hogy a munkavál-
lalók nem fogadják el a
számukra hátrányos dönté-

seket, s készek minden tör-
vényes eszközt felhasznál-
ni, hogy megakadályozzák
a Nemzeti Vagyongazdál-
kodási Tanács határozatá-
nak végrehajtását. Már
Európában is több ország-
ban kezdeményezések in-
dultak a vízvagyon védel-
mére és arra, hogy sem a
víztermelést, sem a mû-
ködtetést ne adják magán-
kézbe - jelentette ki Gábor
Imre, a Vízügyi Közszol-
gáltatási Dolgozók Szak-
szervezeti Szövetségének
korábbi, csaknem negy-
ven éven át regnáló veze-
tõje, aki ma nyugdíjasként
segít a munkavállalókat.
Pethõ Sándor, a DMRV
Zrt bal parti üzemigazga-
tóságának dolgozója azt
mondta: nem kell Vácra
Kovács úr - itt a kazinc-
barcikai cég vezérigazga-
tójára célzott -, nélküle is
fejlõdik és eredményesen
gazdálkodik a cég. Szabó
Károly ÜT-elnök a mun-
kahelyek védelmére szólí-
totta fel az embereket,
majd Csepi Tamás, a gö-
döllõi üzemigazgatóság
munkatársa felolvasta azt
a petíciót, amelyet ezt kö-
vetõen átadtak az MNV
Zrt képviseltében a hely-
színen megjelent Száraz
Gábornak, a vagyonkeze-

lõ szóvivõjének, aki azt
kommentár nélkül átvette.

A petícióban határo-
zottan tiltakoznak a vízmû
tönkretétele ellen, ezért a
döntés visszavonását kö-
vetelik. A Duna Menti Re-
gionális Vízmû Zrt mintegy
600 ezer ember egészséges
ivóvizét biztosítja. Tevé-
kenységét évek óta ered-
ményesen, kiegyensúlyo-
zott nyereséggel végzi,
több településen a legje-
lentõsebb munkáltatók
közé tartozik. A fajlagos
költségek, ráfordítások
alakulása az országos át-
lagnál kedvezõbb díjak al-
kalmazását teszi lehetõvé -
olvasható a petícióban.

A Váci Napló pénteki
számában beszámoltunk
róla, hogy dr. Bóth János
polgármester a csütörtöki
testületi ülésen bejelentet-
te: tudomása szerint felfüg-
gesztették a Nemzeti Va-
gyongazdálkodási Tanács
döntésének végrehajtását.
Kérdésünkre Száraz Gá-
bor, az MNV Zrt szóvivõ-
je viszont azt mondta: er-
rõl szó sincs, de további
egyeztetéseket kezdenek a
Környezetvédelmi és Víz-
ügyi Minisztériummal, va-
lamint a szakmai szerveze-
tekkel.

FURUCZ ZOLTÁN

Az emberek féltik munkahelyeiket és a vízdíjak drágulásától tartanak

Mûfüves
pálya épül

az Árpádban
A mûfû a legdrágább,
a kerítés a legolcsóbb

Mûfüves pálya épül az
Árpád Fejedelem Általá-
nos Iskola udvarán - je-
lentette be dr. Bóth János
polgármester pénteken.
Elmondta: az önkor-
mányzat 22 millió forin-
tot, a Dunakanyar Kis-
térségi Társulás pedig
további 2 millió forintot
ad az építkezésre. A pá-
lya építését négy kivite-
lezõ fogja végezni. Vár-
hatóan május 27-én kez-
dik el a munkálatokat és
szeptemberben már az
iskola diákjai is birtok-
ba vehetik.

- Ez egy bekerített, ki-
világított mûfüves pálya
lesz - mondta a polgár-
mester.

Csereklye Károly al-
polgármester szerint
fontos a kezdeménye-
zés, hiszen ezzel elõse-
gítik a gyerekek moz-
gásigényét.

Szikora Miklós fõ-
mérnök a mûszaki adato-
kat sorolta. A pálya
20x40 méteres mûfüves
kispálya lesz, amely
megfelel az európai nor-
máknak. A kivitelézésnél
a mûfû a legdrágább, a
legolcsóbb pedig a kerí-
tés lesz - mondta.

Magyari József, az
iskola igazgatója ki-
emelte: fontos lépés ez a
város és az iskola életé-
ben is. Vác sokat tesz a
sportért. A megépülõ
mûfüves pályát nem
csak az iskola diákjai
használhatják majd, ha-
nem más sportklubok-
nak is kiadják majd.
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JELENTKEZZEN
A XVII. VÁCI VILÁGI VIGALOMRA!
ÓRIÁSI KIRAKODÓVÁSÁR!
- KERESKEDÕK
- KÉZMÛVESEK
- NÉPMÛVÉSZEK
- IPARMÛVÉSZEK
ÉRDEKLÕDÉSÉT VÁRJUK A HÁROM NAPOS VÁCI,
DUNA-PARTI NAGYRENDEZVÉNYRE!

IDÕPONT 2009. JÚLIUS 24-25-26.

REGISZTRÁCIÓ TELEFONON: 06-20/402-1221 vagy 06-
20/954-7855, E-MAILBEN: intervenialkft@freemail.hu

A Göncöl Alapítvány
mérlegképes könyvelõ, gazdasági vezetõt

keres alkalmazotti munkakörben!

Feladata az Alapítvány - közhasznú szer-
vezet - könyvelése, adóbevallások készíté-
se, bérszámfejtés, gazdasági irányítás.

Jelentkezni lehet önéletrajzzal az alábbi e-
mail címen: kv@goncol.hu

Jelentkezési határidõ: 2009. május 29.

Május 16-án, szombaton,  Bu-
dapesten volt szerencsém talál-
kozni a világhírû környezetvé-
dõvel, Jane Goodall-lal. Az ál-

tala 1991-ben, Tanzániában
életre hívott Rügyek és gyöke-
rek (Roots & Shoots) természet-
és környezetvédelmi hálózat
magyarországi egyesülete által
kiírt pályázat nyerteseinek
egyik jutalma volt, hogy szemé-
lyesen megismerkedhettek Jane
Goodall- lel.

A világ vezetõ csimpánz-
szakértõje, több hazánkban is
megjelent könyv írója, rendkí-
vüli személyiség. Egy órás elõ-
adást tartott fiataloknak arról,
milyen tapasztalatokkal gazda-
godott az afrikai õserdõk és fõ-
emlõsök kutatása során, és ar-

Találkozásom
Jane Goodall-lal

ról, mit tehetünk mi magunk a
környezetünkért.

A jelenlévõ nyertesek közül
kategóriánként (fotó, irodalmi

esszé és rajz) és korosztályon-
ként (általános iskola alsó és
felsõ tagozata, valamint közép-
iskolás diákok) a helyezettek
között díjakat is osztottak ki.  Én
a középiskolás korosztály rajz
kategóriájának elsõ helyezettje
lettem, ami nagyon boldoggá
tett, mert a találkozás élménye
mellett gazdagabb lettem egy, a
híres kutató által írt és dedikált
könyvvel.

A szervezésért ezúton is kö-
szönet illeti a Rügyek és gyö-
kerek hazai aktivistáit!

TÓTH ZSÓFIA 12. B
MADÁCH IMRE GIMNÁZIUM

Jane Goodall egyik leghíresebb fotója. Nemrég Budapesten
járt a világhírû környezetvédõ

www.vaci-naplo.hu

A Gyémánt Musical Stúdió vár
minden olyan 10. életévét be-
töltött fiatalt, (általános iskolás,
középiskolás, fõiskolás fiatal,
fiatal felnõtt) akik szeretnek
énekelni, táncolni, vonzalmat
éreznek a színpadi játék, a ze-
nés színház iránt.

Ha tehetséget érzel magad-
ban és szereted a musicaleket,
ha jó közösségbe vágysz, akkor
itt a lehetõség!

A Gyémánt Musical Stúdió
célja, hogy fejlessze a fiatalok
ének és tánctudását, a színpadi
megjelenést, növelje az önbizal-
mat, elõsegítse a közösségbe
való beilleszkedést.

A program célja az esztéti-
kai érzékenységre, nyitottságra,
fogékonyságra való nevelés, a
kultúra, a nemzeti értékekre
való nyitott, mûvelt személyisé-
gek kinevelése, a közösséghez
tartozás érzetének erõsítése.
Zenei, tánc, és drámapedagógi-
ai elemeket tartalmazó mûvelt-
ség és készségek megalapozá-
sa, fejlesztése.

Meghallgatás idõpontja:
2009. június 10. 16 óra

Helye: Madách Imre Mû-
velõdési Központ, kamarate-
rem (2600 Vác, Dr. Csányi L.
krt.63.)

Meghallgatás követelmé-
nyei: két különbözõ stílusú dal
bemutatása (bármilyen stílus-
ban).

A meghallgatáshoz a kellé-
keket, (zenei alap, táncruha stb)
mindenki hozza magával! A

programnak hosszú távú célki-
tûzései vannak, hiszen maga a
képzés is erre épít. A megfelelõ
képességek kifejlesztése több
évet vesz igénybe, s Vác váro-
sában egy hiánypótló funkciót
kíván betölteni. Ennek értelmé-
ben rendszeres szereplõi kívá-
nunk lenni Vác város rendezvé-
nyeinek, ahol színvonalas pro-
dukciók bemutatását és kivite-
lezését vállaljuk.

Ezen kívül háttérintézményi
kapcsolatot kívánunk kiépíteni
az Operettszínházzal, ahová a
különlegesen tehetséges növen-
dékeket integrálni tudnánk, il-
letve akiktõl szakmai támoga-
tást is várunk.

Célunk egy olyan, a zenés
színház iránt fogékony társulat
kinevelése, akikkel énekes-tán-
cos produkciókat lehet színpad-
ra állítani. Musical keresztmet-
szetek, vagy teljes musicalek
bemutatása, Vác város kulturá-
lis életében egy új színfolt ki-
alakítása, a kulturális élet fel-
pezsdítése, a zenés színházi kul-
túra terjesztése, új perspektíva
kialakítása a 10 éves korosztály-
tól kezdõdõen, fesztiválokon,
versenyeken való részvétel, ki-
magaslóan tehetséges növendé-
kek támogatása, felkészítése,
kurzusok, nyári táborok rende-
zése.

Bõvebb információ kérhe-
tõ Brenner Judittól a  06-70/
257-3622-os telefonszámon,
vagy a juditbalazs@invitel.hu
e-mail címen

Tartozz egy vidám
közösséghez
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Az Életút Alapítvány gyermek és ifjúsági
telefonos lelki-segély szolgálata indításához

SZOLGÁLATI HELYET keres

Felajánlását várják azoknak a magánszemélyek-
nek, szervezeteknek, intézményeknek, akik mû-
ködési helyükön a szolgálati iroda helyiségét biz-
tosítani tudnák. A felajánlást önkéntesen, anya-
gi ellenszolgáltatás nélkül várják! A szolgálat
helye is anonim marad, annak holléte a szolgá-
laton kívüliek számára ismeretlen marad. A fel-
ajánlást várják a 27/302-893-as, vagy a 06-30/293-
3657-es telefonon, e-mail: eletut@eletutvac.hu,
levélben vagy személyesen az alapítvány szék-
helyén: 2600 Vác, Zichy Hippolyt u. 22. 

Vác város önkormányzata csak-
nem egy esztendõvel ezelõtt
kapott levelet a Magyar Irodal-

mi Hagyományápolók Orszá-
gos Egyesületének elnökétõl. A
levél egy hatalmas vállalkozás
tervét vázolta fel, ugyanis azt
tûzte ki célul az egyesület, hogy
a jelentõsebb Kazinczy emlék-
helyeket végiglátogatják közép-
iskolás diákokkal a költõ szüle-
tésének 250. évfordulója alkal-
mából - mondta Zomborka
Márta, az önkormányzat mun-
katársa pénteken, május 22-én
egy ünnepélyes esemény beve-
zetõjeként. Vác támogatta
ugyanis a túra ötletét és túl azon,
hogy egy középiskolás diák,
Kende Adrienn is részt vesz a
túrán a város képviseletében,
egy emléktáblát is felavattak a
püspöki palota oldalánál péntek
délután. Az önkormányzat nem
véletlenül idõzítette erre a nap-
ra a dolgot, hiszen ismerte a túra
útvonalát, így azt is tudták, hogy
a kezdeményezéshez csatlako-
zók ezen a napon érkeznek meg
városunkban.

Hogy miképp kapcsolódik
városunkhoz Kazincy Ferenc?
Errõl a felavatott emléktáblán

olvasható szöveg is árulkodik:
a Püspöki palota vendége volt
halálának évben, 1731. április

15-én a neves író, költõ, nyelv-
újító.

Kazinczy Ferencre Dóra
Zoltán nyugalmazott iskola-
igazgató, ismert váci nyelvmû-
velõ, a Magyar Nyelv Barátai
Egyesületének elnöke emléke-
zett táblaavató beszédében.
Majd a város nevében dr. Mol-
nár Lajos alpolgármester, a túra
szervezõi nevében pedig Birck
Edit helyezte el a koszorút. Az
önkormányzat ajándékait az al-
polgármester adta át a túra részt-
vevõinek, akik közül az egyik
diák, a legutóbb csatlakozó
Brurda Dániel egy szellemi
ajándékot osztott meg társaival.
A várost képviselõ Kende Ad-
rienn, aki idén érettségizik a
Boronkay György Mûszaki Kö-
zépiskolában, a túra váci állo-
másán több fontos szerepet is
kapott. Egyrészt õ adta elõ
Ozsvald Árpád: Kazinczy címû
versét, másfelõl az ünnepség
végén õ vezette végig nyelvápo-
ló diáktársait a városban, meg-
mutatva nekik Vác nevezetes-
ségeit.

Újra lesz parkõr Vácott
Lesz keret a tömbházak fûtéskorszerûsítésére
A májusi testületi ülés két
döntésének kapcsán tartott
lapzártánk elõtt nem sokkal
sajtótájékoztatót Ferjancsics
László és Makrai Zsolt. A
téma az újra induló parkõr-
szolgálat és a lakáskorszerû-
sítés támogatása.

Vác-Alsóváros két képvise-
lõje közül Makrai Zsolt (MSZP
- frakciótagságát szünetelteti)
elmondta, hogy közös indítvá-
nyuk elfogadása után immár
nincsen akadálya annak, hogy
további, a panellakások korsze-
rûsítését (fûtési rendszer, szige-
telés, nyílászárók cseréje) elõ-
segítõ pályázatokat fogadjon be
az önkormányzat. Önálló kép-
viselõi indítványuk azt célozta,
hogy - hasonlóan a tavalyi fel-
hatalmazáshoz - idén is lehetõ-
sége nyíljon a város polgármes-
terének a beadott pályázatok
érdekében a megfelelõ pénzesz-
közök mobilitására. A beterve-
zett idei keret ugyanis elfogyott,
ám mivel a kormány további 15
milliárd forinttal növelte az ál-
lam általi segítség nagyságát,
újabb közösségek kérése várha-
tó, illetve több már be is érke-
zett. Dr. Bóth János ugyan nem
értett egyet a pénzügyi konst-
rukcióval (a hitelfelvétellel - a
szerk.), ám javaslatát, amely ér-
tékpapírok eladásával teremte-
né meg a fedezetet, természete-
sen elõterjesztõként befogadták.
Örömünkre szolgál, hogy a tes-
tület szinte egyhangú döntéssel
támogatta elképzelésünket -
mondta Makrai Zsolt.

A tájékoztató másik témája a

városban újrainduló parkõr-szol-
gálat volt. Ferjancsics László
(MSZP - frakciótagságát szüne-
telteti) elmondása szerint az el-
múlt évek beváltatlan ígéretein
túllépve Makrai Zsolt képvise-
lõtársával összefogva saját ma-
guk vették kézbe a megvalósí-
tást. A Településszolgáltatói
Nonprofit Kft bevonásával, egyé-
ni képviselõi keretükbõl állják a
6-os és 7-es választókörzet park-
jainak és játszótereinek parkõri
felügyeletét. Erre a májusi tes-
tületi ülésen döntés is született,
amikor jóváhagyásra került az ez
irányú fedezetbiztosítás. Terve-
ik szerint júniustól októberig vi-
gyázná parkõr az említett terü-
leteket. Több mint két évtized
után lesz ismét parkõre Vácnak.
Természetesen haladva a korral,
immár nem gyermekkorunk szú-
rósbotú bácsikája óvná közterü-
leteinket, hanem a modern tech-
nikát alkalmazva, a hasonló fel-
adatokkal megbízott szervezetek-
kel együttmûködve segítene biz-
tosítani a különbözõ korosztály-
ok pihenését, szórakozását. Re-
méljük, segítségével nagyobb si-
kerrel tudjuk betartatni azon
rendeleteinket is, amelyek ez idá-
ig éppen az ellenõrzés hiánya
miatt sajnos csupán papíron lé-
teztek. Amennyiben a lakosság
részérõl pozitív visszajelzéseket
kapunk kísérletünkrõl, úgy jövõ-
re javaslatot teszünk a városra
való kiterjesztésre. Addig is, kér-
jük, fogadják alsóvárosi park-
õrünket bizalommal, segítsék
munkáját! - zárta a sajtótájékoz-
tatót Ferjancsics László és Mak-
rai Zsolt.

Kazinczy és Vác

Zomborka Márta és Dóra Zoltán. Vácott jártak a túrázó diákok

A Duna elsõ áldozata Vácnál
A víz tetején lebegve úszott a holttest

Egy középkorú hölgy holttestétre bukkantak járókelõk az elmúlt
héten vasárnap a váci hajóállomás közelében. A helyszínre ér-
keztek a mentõk, a rendõrök és a tûzoltók, de hosszú percekbe
telt, mire a vízen lebegve sodródó, hasonfekvõ, napszemüveget
viselõ testet a rév közelében ki tudták venni. Kiderült, hogy a
hölgy a börtön környékén ereszkedett a vízbe és ment be úszni a
Dunába. Bár a boncolás még nem fejezõdött be, elsõdleges véle-
mény szerint az áldozat nem fulladt meg, hanem rosszul lett és ez
okozta a halálát. A rendõrség államigazgatási eljárás keretében
rendkívüli haláleset miatt folytatja az eljárást.
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Egyházi élet  - ökumenikus rovat

Pünkösd - az egyház
születésnapja KÉZILABDA

Fél perccel a  vége elõtt
a gyõzelemért támadha-
tott, ám végül pont nél-
kül maradt NB I/B-s ké-
zilabda együttesünk a
bajnoki pontvadászat
utolsó hazai mérkõzé-
sén: VÁCI KSE - TA-
TAI HAC 21-22 (9-8).
Vác, 100 nézõ. Vezet-
te: Ács, Báder (feltûnõ
hibákkal)

VKSE: Nagy - Vai-
ser, POZSGAI 4, Kri-
zsovszki, Jacsó 2, Csík
2, Szikra 4. Csere:
Pálffy, SZÉNÁSI 5 (4),
Lovrek 4, Solymos, Ko-
csis. Edzõ: Laurencz
László.

Kiállítások: 14, illet-
ve 8 perc. Hétmétere-
sek: 5/4, illetve 3/2.

Az eredmény alaku-
lása: 13. perc: 2-2, 19.
perc: 4-6, 22. perc: 5-8,
35. perc: 12-10, 43.
perc: 14-14, 52. perc:
17-18, 57. perc: 21-20.

Sajnos, annak elle-
nére is gyér volt az ér-
deklõdõk száma, hogy
szeptemberig nem kerül
sor városunkban kézi-
labda bajnokira. A je-
lenlévõk változatos, iz-
galmas, de nem túl ní-
vós hatvan percet lát-
hattak, a hazai szimpa-
tizánsok számára dühí-
tõ befejezéssel.

Ritkán  látható gól-
ínséggel indult a talál-

kozó. Mindkét gárda a
védekezésre helyezte a
hangsúlyt és egy tucat
perc elteltével még csak
három alkalommal érin-
tette a labda a hálót. Sok
volt a hiba mindkét ol-
dalon, nálunk a védõfal
egysége, a túloldalon a
kapus bravúrsorozata
érdemel említést. 22
perc alatt mindössze öt
váci gólnak örülhettünk
(5-8), majd a szünetig
nyolc minutum alatt si-
került ezt majdnem
megduplázni.

A pihenõt követõen
13-11-ig vezettek a
Laurencz-fiúk. Ekkor
három gólt kaptunk és
a fordulatban jelentõs
szerepe volt a hazaiakat
rendre kiállítással bün-
tetõ bíróduónak. 15-16
után egészen 20-20-ig
indigószerûen alakultak
az események: tatai ve-
zetés után sikerült ega-
lizálni. Az 57. percben
végre ismét itt volt az
elõny, azonban nem so-
káig. Egyenlõ állásnál
majdnem másfél percig
próbálkozhatott az el-
lenfél. Elrontott táma-
dásuk után következhe-
tett az említett elátko-
zott fél perc. A gyõze-
lemért - és ezzel a biz-
tos 5. helyezésért - tá-
madhatott a VKSE. Ám
a nyugodt és végsõkig
kijátszott akció helyett
következett Lovrek

András bakija: kidobta
a vendégek kispadjához
a labdát. Egy gyors ta-
tai kontra, majd értéke-
sített hétméteres és a két
pontból egy sem maradt
itthon!

Laurencz László: A
bajnokság során ez volt
az ötödik olyan találko-
zónk, amelyen pontot
vagy pontokat buktunk
el az elrontott végjáték
miatt. Ez a megfelelõ
rutin és koncentráltság
hiányára vezethetõ
vissza és sokszor sze-
rencsénk sem volt.

A meccsen jelen
volt Németh András, a
Váci NKSE jövõbeni
menedzsere is. Õ a kö-
vetkezõképpen érté-
kelt: - Az elsõ félidõ
gyenge színvonalú já-
tékot hozott, majd a
másodikban már jobb
kézilabdát láthattunk.
A végjáték érdekesen
alakult, akár fordítva is
eldõlhetett volna a pon-
tok sorsa.

 A hétvégén a mie-
ink Tökölön zárják a
bajnoki sorozatot.
Amennyiben sikerül
nyerni, úgy minden bi-
zonnyal az igen elõke-
lõ 5. helyen zár csapa-
tunk. Vereség esetén
azonban a papírforma
szerint csupán a 9. he-
lyet foglalhatja el a
VKSE a táblázaton.

KERESZTURI GYULA

Megvan az új versenykiírás
A Magyar Kézilabda Szövetség elkészítette a különbözõ bajnoki osz-
tályok és kupasorozatok 2009/2010-es versenykiírását. A nõi élvonal
lebonyolítása hasonló lesz az ideihez. Kétfordulós alapszakasz után
négyes csoportokban bonyolítják le a rájátszást a 12 csapat részére.
(Hogy ez a tucat résztvevõ együttes végül melyik 12 lesz, hogy a jogo-
sultak közül esetlegesen melyik lép vissza, az a jövõ zenéje.) Az alap-
szakasz szeptember elejétõl november végéig, illetve a világbajnoksá-
got követõen januártól márciusig tart. A rájátszás április elejétõl má-
jus közepéig tart. A sorsolást július 7-én tartják, az idõpont egyeztetés
pedig augusztus 4-én lesz.

A férfiak második vonala két csoportban 14-14 csapattal vág neki a
kétfordulós körmérkõzéses rendszernek. Az õszi fordulók szeptember
közepétõl december közepéig, a tavasziak pedig február közepétõl má-
jus végéig zajlanak. Csoportbeosztás és sorsolás július 7-én.

Elrontottuk a végét
Helyezésekbe kerülhet a döntõ hiba

Pünkösd – az egyház
születésnapja. Ének-
kari szolgálat. A Váci
Baptista Gyülekezet
énekkara május 17-én
Mátraszõlõsön járt az
ottani gyülekezet ven-
dégeként. Ezen a na-
pon a mátraszõlõsiek
meghívták az egész
körzetet, délutánra pe-
dig evangélizációt
szerveztek. A váci
gyülekezetet testvéri,
baráti kapcsolatok fû-
zik a mátraszõlõsi
gyülekezethez. Volt
teológusuk (Hetényi
Bence) és Sipos Gábor
a személyes kapocs a
két gyülekezet között.

Imádságos felké-
szülés pünkösdre. A
Szentlélek szerepe
Szent Pál életében
címmel május 27-én,
szerdán 18 órakor a
Credo-házban Hu-
gyecz János atya tart
elõadást.

Filmklub. A Cre-
do-házban május 28-
án, csütörtökön 18
órától a filmklubban a
Nyomorultak II. né-
met-olasz-francia film
kerül levetítésre. Fõ-
szereplõ: Jean Gabin.

Elõadás. A Ga-
lamb utcai Oktatási
Központban folytató-
dik május 29-én, pén-
teken 17 órai kezdet-
tel a Jób könyve -
Stanco Attila atya elõ-
adássorozata.

Május 31.: Pün-
kösd vasárnap. „Egy-
házunk születésnapja:
mindannyiunk szüle-
tésnapja. Újjászületé-
sünk napja a Szentlé-
lekben, az egyházban.
Hisz minden egyes
megkeresztelt ember
együttesen élõ tagja az
egyháznak, Krisztus

titokzatos testének.
Nagypénteken be-

következett, amit Za-
kariás már elõre meg-
jövendölt: "Megverem
a pásztort és szétszé-
lednek a juhok" (Zak
13,7; Mt 26,31). Való-
ban, Jézus keresztre
feszítésekor a tanítvá-
nyok elfutottak a szél-
rózsa minden irányá-
ba. Feltámadása után
azonban Jézus, a Jó
Pásztor összegyûjtötte
szétszórt nyáját. Hi-
szen meg van írva az
is, hogy azért halt meg
és támadt fel, hogy Is-
ten szétszóródott fiait
egybegyûjtse.

"Amikor pedig el-
érkezett Pünkösd
napja, mindannyian
együtt voltak"
(ApCsel 2,1). De hol
jöttek össze? Az ere-
deti szöveg szerint
"ugyanazon a helyen,
az emeleti teremben"
(vö. ApCsel 1,13).
Vagyis nem más ez a
terem, mint az utolsó
vacsora helye. Itt
hangzottak el Jézus
szavai szenvedésé-
nek és megváltó ha-
lálának értelmérõl, és
itt ígérte meg, hogy
elküldi az igazság lel-
két, aki minden igaz-
ságra elvezeti õket.
Itt hallották és látták
elõször az apostolok
a feltámadt Krisztust,
aki így köszöntötte
õket: "Békesség nek-
tek! Vegyétek a
Szentlelket!" (Jn
20,21-22). Igen, a
Szentlélek, mint elsõ,
egyetlen és igazi
"ajándék" szoros kap-
csolatban van a hús-
véti misztériummal és
az utolsó vacsora ter-
mével.” (Idézet Bog-
nár István teológiai
tanár Pünkösd  - az
egyház születésnapja
címû írásából).
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LABDARÚGÁS
Harmincöt éve, 1974-ben arany-
érmet nyert a Váci Vasutas Sport-
egyesület utánpótlás csapata a te-
rületi ifjúsági bajnokságban. Az
akkori gárda Kiss Pál edzõ irányí-
tásával a 28 mérkõzésbõl csak
kettõt veszített el, hármat döntet-
lennel zárt és a többit megnyerte.

A gólkülönbségük is irigylés-
re méltó, mert a 105 rúgott mellé
csak 20 találatot kaptak. A csa-
pat tagjai voltak: Laczi István,
Kovács József, Paholik János,
Boda János, Sívó Tibor, Sisa Sán-
dor, Dúl Pál, Bálint János, Hu-
szár Károly (csapatkapitány),
Kindlik István, Rusvay Balázs,
Hegedûs János, Hugyecz József,
Belák Gyula, Hornok Ferenc,
Bozori Imre, Zemen Mihály,
Szedmák Zoltán és Miklós Miklós.
Pénteken a Váci Reménység
Egyesület Kosdi utcai pályáján ta-
lálkoztak a régi csapattársak, va-
lamint a VVSE egykori labdarú-
gói. A „bátrabbak” foci mezt,
nadrágot és stoplist húztak, hogy
megmérkõzzön egymással a baj-
nok ifi csapat az öregekkel. Ér-
dekes eredmény született, mert a
piros felszerelésben játszó idõsek
5-2-re legyõzték a kékben játszó,
egykori bajnok csapatot.

A gólokat Váradi Imre (4),
Hanzelik Endre, valamint Hege-
dûs János és Hornok Ferenc sze-
rezték. A mérkõzés után a jelen-
lévõk a helyben fõtt bográcsgu-
lyás elfogyasztása után még so-
káig beszélgettek és elevenítették
fel a régi szép idõket. A beszél-
getés közepette szót kért Kiss Pál,
a csapat egykori edzõje, aki meg-
köszönte a jelenlévõknek, hogy
eljöttek és közösen tudják meg-
ünnepelni e jeles évfordulót.

Sajnos vannak olyanok is, akik
már nem tudtak a régi sportbarát-
okkal együtt lenni, azokért egy
percre néma fõhajtással emlékez-
tek. Kiss Pál edzõtõl megtudtuk,
hogy a hetvenes években nagyon
sok gyerek szeretett és akart is fut-
ballozni. Emlékei szerint mintegy
hatvan gyerek közül kellett kivá-
lasztania azt a 12-14 játékost, akik
végül az ifi csapat tagjai lettek.

A vasút támogatta egyesülete-

it, ezért semmiben nem szenved-
tek hiányt. Kezdetben a váci ál-
lomás mellett lévõ gödörben volt
a sportpályájuk. Ez mindenkinek
nagyon emlékezetes idõ volt, töb-
bek között azért is, mert fekete
salakkal volt megszórva a játék-
tér. A pálya bezárását követõen
költöztek a ma Reménység pálya-
ként ismert területre, amely füves
pálya volt. Itt a felnõtt csapat
mellett az ifjúsági mérkõzéseken
is két-három ezer nézõ szurkolt a
csapatnak. A szép emlékek, ab-
ból az idõbõl ilyen alkalmakkor
elõjönnek és ezért is szerveznek
legalább öt évenként találkozókat.

A Váci MÁV, a Váci
Lokomotív és  a Váci

Vasutas SE rövid története

A második világháború lezá-
rását követõen Vácott is éledezni
kezdett a sportélet. A Váci MÁV
csapata 1945. augusztus 12-én a
híradások szerint a Vasutas Ku-
pán mutatkozott be. Az elsõ mér-
kõzésen: Váci MÁV - Balassa-
gyarmati SE 3-2. Gólszerzõk:
Zentai, Müller (11-esbõl), és egy
öngól, illetve Szedlák, Rónási.
Szeptembertõl az 1945-46. évi
KÖLASZ I. osztály Duna-cso-
portjában rajtolt el, ahol a hete-
dik helyen végzett a Váci MÁV.
1946. július 27-én a vasút 100
éves jubileumának napján játszot-
ták le a két váci csapat nagy ér-
deklõdéssel várt mérkõzést: VSE
- Váci MÁV 9-0 (1-0). Az 1946-
47-es szezont a KÖLASZ I. b.
osztály Vác vidéki csoportjában

A Váci Vasutas SE ifi
csapata 35 éve lett bajnok

kezdi a csapat.
A váciak többek között az

Alag, a Fót, a Balassagyarmat, és
a Csömör csapataival mérkõztek
meg, s az õszi szezon végén a
második helyen álltak. A szezon
végére a Váci MÁV SE minden-
kit megelõzve bajnok lett. A csa-
pat tagjai: Harmath, Frick, Járá-
si, Takács, Mészáros, Kiss,
Pfliegel, Kövezsdi, Molnár, Si-
mák, Lang, Pogány, Frick II., Dá-
niel. A következõ, 1947-48. évi
szezonban az KÖLASZ I. osztá-
lyú bajnokságban szerepel a csa-
pat. Az õszi fordulók végén 9
ponttal a 12. helyen áll a csapat a
bajnokságban. Tavasszal javítva
eredményén a bajnokság végére
a 8. helyen végeztek a fiúk. Az
1948-49. évi szezont az NB III-
as bajnokság Pestvidék-székesfe-
hérvári csoportjában kezdte a csa-
pat. Õsszel a fordulók végén csak
a 16. helyen állt a gárda, s a foly-
tatás még rosszabbul sikerült,
mert összesen két pontot gyûjtve
ugyanott végzett a tabellán a baj-
nokság végén is.  Az 1949-50. évi
új szezont a Pestvidéki LASZ I.
osztályban kezdte a csapat, s ott
a 14. helyen végzett 22 ponttal.

Az 1950. évi Pestvidéki LASZ
I. osztály Északi csoportja egy for-
dulós volt, ahol az 5. helyen vég-
zett a Váci MÁV. Az 1951. évben
Váci Lokomotív elnevezéssel sze-
repel a csapat a LASZ I. osztályú
bajnokságában. A tavaszi-õszi le-
bonyolításban az év végén a 7. he-
lyen végez a csapat. Az 1952. évi
Pestmegyei LASZ I. osztály Észa-
ki-csoportjában a 2. helyen fejezte
be a bajnokságot a Lokomotív.

Az 1953. évi és az 1954. évi
Pestmegyei LASZ I. osztály
Északi-csoportban egyaránt 4. lett
a csapat. Az 1955. évi bajnoksá-
got elkezdi a csapat, két meccset
lejátszik, majd ezen a néven már
nem találkozunk vele a korabeli
sajtóban. Legközelebb 1957. már-
cius 3-án, barátságos mérkõzésen
lép pályára vasutas labdarúgó csa-
pat: Váci SE - Váci Vasutas SE
5-2. Gólszerzõk: Varga (2),
Cservenák, Bábi, Sári (öngól), il-
letve Jakab, Drobni. A Váci Vas-
utas csapata: Takács - Mészáros,
Sári, Kiss - Boda, Jacsó -
Abelovszky, Steidl, Drobni, Szé-
kely, Jakab. A Közép-dunai
Alszövetség és a Székesfehérvá-
ri alosztály Pestmegyei csoport
1957. évi egyfordulós bajnoksá-
gában a harmadik helyen végez a
Váci Vasutas 23 ponttal. Az
1957-58. évi NB III-as bajnokság
Közép-dunai csoportjában a 12.
helyen fejezi be a bajnokságot a
Vasutas, de mivel csak az elsõ ki-
lenc csapat maradt az NB III-ban,
így õk kiestek.

A következõ évek helyezései:
az 1958-59. év (Pestmegyei I.
osztály) 10., az 1959-60. év (Pest-
megyei I. osztály) 4., az 1960-61.
év (Pestmegyei I. osztály) 13., az
1961-62. év (Pestmegyei LASZ I.
osztály) 10., az 1962-63. év (Pest-
megyei LASZ I. osztály) 13., az
1963. év (egyfordulós Pestmegyei
LASZ I. osztály) 15., az 1964. év
(Pestmegyei LASZ I. osztály) 4.,
az 1965. év (Pestmegyei LASZ I.
osztály) 11., az 1966. év (Pestme-
gyei LASZ I. osztály) 13., az
1967. év (Pestmegyei LASZ I.
osztály) 3., az 1968. év (Pestme-
gyei LASZ I. osztály) 6., az 1969.
év (Pestmegyei LASZ I. osztály)
12., az 1970. év (félfordulós me-
gyei bajnokság) 16., az 1970-71.
év (Pestmegyei LASZ I. osztály)
9., az 1971-72. év (Pestmegyei
LASZ I. osztály) 15., az 1972-73.
év (területi bajnokság "A" cso-
port) 11., az 1973-74. év (területi
bajnokság "A" csoport) 9., az
1974-75. év (Járási bajnokság I.
osztály) 8., az 1975-76. év (Járá-
si bajnokság I. osztály) 2., az
1976-77. év (Járási bajnokság I.
osztály) 7., az 1977-78. év (Járá-
si bajnokság I. osztály õszi vég-
eredmény) 16. helyen végzett a
Váci Vasutas SE csapata. A csa-
pat játékos hiány, valamint nagy
arányú vereségei miatt az 1978-
as tavaszi fordulóban visszalé-
pett a bajnokságtól.

KOVACSICS JÓZSEF

A résztvevõk két csapatot alkotva megmérkõztek egymással
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APRÓHIRDETÉSEK
Frissítve: 2009. május 25-én

ÁLLÁSÁLLÁSÁLLÁSÁLLÁSÁLLÁS
Gyermekmegõrzést és fel-
ügyeletet, illetve takarítást vál-
lalok. Telefon: 06-27/316-100, e-
mail: m-erika-62@freemail.hu.
(453/04)

INGATLANINGATLANINGATLANINGATLANINGATLAN
Eladó Vácott, a Földváry té-
ren egy 63 négyzetméteres, szép
állapotú lakás. Klíma, tároló, új be-
épített szekrények. Rendezett lakó-
környezet. Irányár: 10 millió forint.
Érd.: 06-20/770-5130 (334/06)

Vác, Alsótörökhegyen 140
négyzetméteres 3 szoba, konyha,
étkezõs, két garázsos házrész el-
adó. Tel.: 06-20/964-6801.
(338/06)

Gödön 3 szobás + 2 félszo-
bás családi ház, dupla komfort-
tal, engedménnyel sürgõsen el-
adó. Irányár: 38 millió forint. Tel.:
06-30/941-1360 (348/06)

Vennék Deákváron 2-2,5
szobás, elsõ emeleti, gázfûtéses,
erkélyes társasházi lakást. Lela-
kott is érdekel, reális áron. Tel.:
06-70/589-68-95, Simonné
(444/06)

Dunakeszin 1,5 szobás lakás
kiadó! Tel.: 06-20/980-75-12.
(446/06)

Vác, Deákvár frekventált ré-
szén, közel az iskolához, felújított,
36 m2-es egy szobás új laminált
padlózatú, új nyílászárókkal felsze-
relt gázkonvektoros fûtésû, I. eme-
leti társasházi lakás, tetõtér beépí-
tési lehetõséggel sürgõsen EL-
ADÓ!!! Az ingatlanhoz tartozik egy
18 m2-es téglaépítésû garázs és 8
m2-es pince rekesz. Ár. 10,4 MFt.
Tel.: 06-30/253-98-97. (448/06)

Vácon, a Zöldfa utca 7. szám
alatti, 3. emeleti, 62 nm-es, 2,5
szobás, erkélyes, teljesen felújí-
tott, gákonvektoros, lakás, igé-
nyesnek eladó. Érd.: 06-27/302-
918, 9-17 óra között megtekint-
hetõ. (449/06)

Családi ház eladó, Vácon a
Bácska-dülõben. Csere is érde-
kel! Érdeklõdni lehet: 06-20/509-
94-23. (454/06)

Nagymezõ utcában tulajdo-
nostól eladó egy 49 nm-es, 2 szo-
bás, jó elosztású, csendes, nyugati
fekvésû, távfûtéses, panellakás. Kö-
zelben iskola, üzletek, posta, gyógy-
szertár, buszmegálló, vasútállomás
10 percre. Ár: 9 millió Ft. Tel.: 06-
30/633-30-40. (461/06)

Családi okok miatt sürgõsen
eladó (Váctól 4 km-re) Gombás,

Egyházmöge-dûlõben 602 négy-
szögöl telek. Rajta többféle gyü-
mölcsfával és 12 négyzetméteres
téglaház + terasz, villany a telek
végén. Érdeklõdni lehet este 18
óra után a 06-27/305-129 tele-
fonszámon. Irányár: 1,5 millió Ft.
(462/06)

35 nm-es szoba-konyha, azon-
nal beköltözhetõen eladó a
Hattyú utcában. Tel.: 06-20/465-
69-64. (463/06)

Vác központjában, csendes he-
lyen, 2,5 szobás lakás, garázzsal
kiadó. Tel.: 06-20/450-71-31.
(464/08)

VEGYESVEGYESVEGYESVEGYESVEGYES
220 voltos ipari gyorsvarró
és 220 voltos háromszálas
Interlock ipari varrógépek el-
adók. Telefon: 06-20/323-8242
(359/10)

Kedvezõ áron eladó egy új
fürdõkád; egy 50 literes, új vil-
lanybojler; 4 darab talpazat nél-
küli, fém napernyõ. Ár meg-
egyezés szerint! Telefon: 06-30/
662-66-03. (465/10)

SZOLGÁLTATÁSSZOLGÁLTATÁSSZOLGÁLTATÁSSZOLGÁLTATÁSSZOLGÁLTATÁS
Parkettás vállal hagyomá-
nyos, szalag, laminált pad-
ló lerakást. Csiszolás, lakko-
zás, javítás, recsegés megszün-
tetése. Tel.: 06-70/505-1177
(243/17)

T and P Trans Építõipari és
Fuvarozó Kft. Építõipar A-Z-ig.
Korrekt áron, rövid határidõvel,
garanciával. Tel.: 06-30/956-
5217 (314/17)

OKTATÁSOKTATÁSOKTATÁSOKTATÁSOKTATÁS
Lováry nyelvoktatás indul Vá-
con június 9-tõl, szeptemberi
nyelvvizsgával. Részletfizetési le-
hetõség! Tel.: 06-30/273-94-79
vagy 06-30/504-12-22. (451/13)

BÉRLETBÉRLETBÉRLETBÉRLETBÉRLET
40 nm-es üzlethelyiség kiadó
Vácon, a Honvéd u. 1. szám
alatt, a buszmegállóban. Parko-
lás megoldott. Érdeklõdni mun-
kaidõben: 06-20/913-86-71.
(455/20)

KONI BT AUTÓSISKOLA
(Vác, Csányi krt. 45. Telefon:
06-27/316-300) Gépjármûve-

zetõi tanfo-
lyamot indí-
tunk: SM, A,
B, C1, C, E,
D kategóri-
ákban; bel-
földi árufu-
varozó és
személyszál-

lító szaktanfolyam; TIR szaktan-
folyam, ezenkívül indul még ADR,
NEHÉZ-, ILLETVE KÖNNYÛ-
GÉPKEZELÕI ÉS MOTORFÛ-
RÉSZ-KEZELÕI SZAKTANFO-
LYAM.

HALLÓ Mintabolt (Vác, dr.
Csányi L. krt. 29. (2-es fõút)
a város központjában. Tele-
fon: 27/317-380*, 06-20/931-
7380, Fax: 27/511-382. Nyit-
va: H-P: 8-17,  Szo.: 8-12 órá-
ig Kaphatók: HÁZTARTÁSI ESZ-
KÖZÖK: hõsugárzók 5190 Ft-tól,
vízforralók 3100 Ft-tól, külsõ-bel-
sõ vezeték nélküli hõmérõk, ele-
mek, akkuk, töltõk, lámpák!
SZÁMÍTÁSTECHNIKA: új számí-
tógépek egyedi igény szerinti
összeállítása, gyártása. Kaphatók:
részegységek, kiegészítõk, LCD
monitorok, nyomtatók, routerek,
webkamerák, egerek, mikrofo-
nok, fejhallgatók, hangfalak, írha-
tó CD és DVD lemezek, memóri-
ák, FlashDrive-ok, infra és
Bluetooth portok. TÁVBESZÉLÕ
ÉS IRODATECHNIKA: számoló-
gépek, diktafonok, telefonok
2299 Ft-tól, hordozható telefonok

6890 Ft-tól, normál papíros fa-
xok: 25 999 Ft-tól, vezeték nél-

küli csen-
g õ k
2990Ft-
tól, kapu-
t e l e f o -
n o k :
6190 Ft-

tól, telefon és számítógép kábe-
lek, csatlakozók, videõ kábelek,
átalakítók. KAPHATÓK: író-, szá-
moló-, pénztár- és másológépbe,
nyomtatóba, faxba különféle:
eredeti és utángyártott festék sza-
lag, festék por, tinta patron, lézer
toner, utántöltõ, másoló-, fotó-,
fax-, tekercs-, leporelló papírok.
IRODABÚTOR: bõrfotel: 27999
Ft-tól! Profi számítógépasztalok.
Csillagászati teleszkóp! Kö-
zépiskolások részére számológé-
pek (CASIO, SHARP, SENCOR):
2790 Ft-tól. SZOLGÁLTATÁSA-
INK: iratmásolás, laminálás, iratok
bekötése, fûzése; faxok feladása,
fogadása; telefon, fax, számítógép,
nyomtató, telefonközpont  javítá-
sa - szerelése, lézer toner töltés.
Sodexho, Sulicsekk, CADHOC,
Egészség, Otthoncsekk, Ticket
utalványokat elfogadunk! Üzle-
tünk: Lyoness és ScienNet R ter-
mékpartner. Üzletünkben történõ
vásárlásnál elfogadunk:  VISA,
AMERICAN EXPRESS, OTP,
Maestro, stb. bankkártyákat! Te-
lefon: /06-27/ 313 - 380*, 317-
380*, 511-386,  /06-20/931-7380.
Fax: /06-27/ 511-382, Vác, dr.
Csányi L. krt. 29/a  ( 2-es fõút) a
város központjában. Nyitva: H -
P: 8 - 17,  Szo.: 8 - 12 óráig.

ELADNI VAGY VENNI SZERETNE?
ESETLEG ÁLLÁST KERES VAGY KÍNÁL?

ÁLMODJA MEG APRÓHIRDETÉSÉNEK SZÖ-
VEGÉT ÉS A TÖBBIT BÍZZA RÁNK !

 Apróhirdetési akciónkkal, most költségkímélõen adhatja fel
hirdetését a Váci Napló hasábjain és weboldalunkon is
(www.vaci-naplo.hu):

* Hûséges elõfizetõinknek két megjelenés ingyenes, amennyi-
ben bemutatja szerkesztõségünkben az elõfizetést igazoló szel-
vényt,
* egy megjelenés 500 Ft (nincs korlátozva a szavak száma) az
újságban+100 Ft heti felár ellenében megjelenik apróhirdetése
az internetes weboldalunkon is,
* amennyiben ÁLLÁST keres vagy kínál, most apróhirdeté-
se megjelenhet 50% kedvezménnyel. Magánszemélynek: 250
Ft, Cégnek: 500 Ft. (Az ár tartalmazza a grátisz internetes meg-
jelenést is.)

Információ kérhetõ: vaci_naplo@vnet.hu, Tel.: 06-27/316-
100 vagy a 06-20/219-57-72. Személyesen: Vác, Csányi krt.
45., I. emelet.

A VÉDOK KFT. Bizton-
sági õr tanfolyamot in-
dít Vácott. Érdeklõdni le-
het: RAV Zrt. Vác, Naszály
u. 18., Telefonszám: 06-
27/510-710/106-os mel-
lék, 9-tõl 14 óráig.
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Vállalunk: könnyûszerkezetes és ha-
gyományos házak építését (a terve-
zés ingyenes); asztalosoknak:
szerkezetkész, hossztoldott, euro fal-
cos, borovi fenyõ, ablakok készítése
2-3 héten belül, 1.750.-Ft/m+áfa.

Kínálatunk: BRAMAC, TONDACH,
ALTEK tetõcserepek gyári áron.
Nyitva tartás: hétfõ-péntek: 8-17-ig,
szombat: 8-12-ig

MÁJUSBAN:
Naponta változó

AKCIÓS
menü ajánlatok.

Kérem, figyelje
megállító tábláinkat.

2600 Vác, Görgey A. u. 1.
(A tizes és a posta között.)

Telefon: 06-20/532-1240
www.rychfastfood.hu

Kéményseprõ és
Tüzeléstechnikai
Karbantartó Kft

Mobil: 30/465-75-65
Üzenetrögzítõ: 27/302-673

Tevékenységi kör:

- Falazott kémények javítása,
bontása, építése, bélelése; LEIER,
SCHIEDEL, TURBO kémények
építése; kémények kamerás vizs-
gálata,
- Egyéb épületgépészeti szerelés,
- Víz-, gáz-, fûtésszerelés,
- Tetõszerkezet javítás, építés, te-
tõfedés.

Vibrációs zsírszívás, arc-, szemhéj-, orr- és fülplasztika,
ráncfeltöltés, ajakvastagítás, emlõkorrekciós mûtétek,
hasplasztika és más esztétikai mûtétek, hegkorrekció,

anyajegyek és egyéb bõrelváltozások eltávolítása

Rendelési idõ: április 20-tól hétfõ 16-17 óra,
Rendelés helye: Vác, Argenti Döme tér 1-3,

Járóbeteg szakellátás épülete
Telefon: 30/6632-730, e-mail: lnagydr@gmail.com

Web: www.nagyplasztika.hu

 Dr. Nagy Lajos plasztikai sebész
fõorvos magánrendelése

Környezetvédelmi közönségszolgálati
iroda mûködik a Göncöl Házban

Az új iroda segíti a helyi lakosság öntevékenységét a
környezetvédelmi problémáik megoldása érdekében.
Az iroda várja az Önök telefonhívásait, vagy szemé-
lyes látogatását.

A Környezetvédelmi Közönségszolgálati Iroda elér-
hetõsége: Göncöl Ház, Vác Ilona u. 3. Telefon:06- 27/
512-030, telefax: 27/512-040. Honlap: www.goncol.hu.
E-mail: kozonsegszolgalat@goncol.hu.

Nyitva tartás: 8.30-tól 16.30-ig munkanapokon. Az
iroda munkatársa: Genzor Mariann

Riasztórendszerek
Tûzjelzõ rendszerek
Kamerás megfigyelõ rendszerek
Kaputelefon rendszerek
Kábeltelevíziós rendszerek
Beléptetõ, munkaidõnyílvántartó rendszerek

Informatikai hálózatok építése
Unix, Linux, Microsoft rendszerek
Rendszergazdai tevékenység

Telefon: +36 30 331 3451, +36 30 390 6616w
w
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Névnapok Idõjárás Lottószámok

Ötös lottó:
1, 13, 33, 46, 54

Jokerszám:
 020 115

Hatos lottó:
18, 23, 26, 33, 35, 36

május 26. Fülöp,

Evelin

május 27. Hella

május 28. Emil,

Csanád

Változó
fronthatás
várható

NAPPAL:
23 – 29 oC

ÉJSZAKA:
9 – 14 oC

NAPKÖZIS TÁBOR
3 hetes napközis tábor indul, a Váci Remény-
ség SE stadionban. 2002 és 1994 között szü-
letett lányok és fiúk számára.

Idõpontok: I. turnus: 2009. 06.15-tõl 06.19-ig, II.
turnus: 2009.06.22-tõl 06.26-ig, III. turnus:
2009.06.29-tõl 07.03-ig. Részvételi díj 2500 forint/
nap, mely tartalmazza a foglalkozásokat (atlétika, foci,
koordináció, uszoda, elméleti oktatás, stb.), napi há-
romszori étkezést.

Napi felügyelet: 7.30-tól 16.30-ig. Jelentkezés fo-
lyamatosan! 2009.06.05.-ig. Info: 06-20/325-6124.
vagy 06-30/554-8993.

TOBORZÓ
A Váci Reménység SE utánpotlás csapataiba várjuk,
folymatosan a 2002 - 1994- között született lányok
és fiúk jelentkezését, atlétikai valamint futball szak-
osztályainkba.

Edzõink: atlétikai: Szikora Gyula és Jancsik Lász-
ló, futball: Hanusz Péter és Kiss József.

Jelentkezés: minden nap 18.30-tól 20 óráig a
Kosdi úti pályán. Tagdíjunk: csak 3000 forint/hó. Infó:
06-20/325-6124.

“Az életet igazán csak akkor
élvezhetjük, ha van, akivel ezt az

élvezetet megoszthatjuk.”
MARK TWAIN

A Remondis Duna Kft tájékoztatja Vác város polgárait, hogy
2009. május 21. - május 29. (idõjárás függvényében) között a
város közterületein a platánok növényvédelmi  permetezését
végezzük.

Alkalmazott szer: Agrol Plusz 0,1 %
Wuxal K 40 0,1 %
Topaz 100 EC 0,05 %
Decis 2,5 EC 0,04 %
Élelmezés egészségügyi várakozási idõ: 14 nap
Munkaegészségügyi várakozási ideje:    0 nap

A szerek méhekre veszélyességi kategóriája: mérsékelten veszélyes
A szerek vizekre veszélyességi kategóriája:  közepesen veszélyes

A Remondis Duna Kft tájékoztatja Vác város polgárait, hogy
2009. május 21. - május 29. (idõjárás függvényében) között a
város közterületein a virágágyak gomba és rovarkártevõk elle-
ni permetezését végezzük.

Alkalmazott szer: Ridomil Gold Plusz 0,2 %
Decis 2,5 EC 0,04 %
Flumite 200 0,5 %

Élelmezés egészségügyi várakozási idõ: 28 nap (uborka: 21)
Munkaegészségügyi várakozási ideje:   0 nap
A szerek méhekre veszélyességi kategóriája: mérsékelten veszélyes
A szerek vizekre veszélyességi kategóriája: kifejezetten veszélyes

A Remondis Duna Kft tájékoztatja Vác város polgárait, hogy
2009. május 21. - május 29. (idõjárás függvényében) között a
város közterületein az útszegélyek, gyöngykavicsok totális gyom-
irtását végezzük.

Alkalmazott szer: Clinic 480 SL 3 l/ha
Élelmezés egészségügyi várakozási idõ:   -
Munkaegészségügyi várakozási ideje: 0 nap
A szerek méhekre veszélyességi kategóriája:  -
A szerek vizekre veszélyességi kategóriája:  mérsékelten veszélyes

A váci Bécsi kapunál építke-
zés kezdõdik, ezért május 27-
én, szerdán reggel 7 órától 19
óráig az 51-52-es jelzésû au-
tóbuszok a Köztársaság út
40., a Március 15. tér és a
Konstantin tér megállókat
nem érintik.

A 11-es jelzésû buszok pe-
dig a Köztársaság út 40. és a
Március 15. tér megállókat
nem érintik - olvasható a
www.vac.hu honlapon.

Ma is nyári idõnk lesz.
A sok napsütés mellett
délután gomolyfelhõk
tornyosulnak, és el-
szórtan frissítõ zápor
sem kizárt. Holnap
csak néhány órára süt
ki a nap, gyakran lesz
erõsen felhõs az ég.
Csütörtökön napos és
felhõsebb idõszakok
váltakoznak, elszórtan
fordul elõ rövid zápor,
zivatar.

Ideiglenes menetrend három busznál

A forgalmi rend változásban
az 51-52-es és a 11-es jelzé-
sû buszok lesznek érintettek

NYÁRI RAJZFILMES
TÁBOR ÓBUDÁN (6-17
éveseknek). Turnusok: jún.
22-26., jún. 29.-júl. 3., júl. 6-
10., júl. 13-17., júl. 20-24.,
júl. 27-31., aug. 3-7., aug.
10-14., aug. 24-28. A tábor
típusa: napközis jellegû. A
táborban a gyerekek életre
kelthetik kedvenc figuráju-
kat. Elkészíthetik elsõ “rajz-
filmjüket”! A számítógépen
rögzített jeleneteket CD-n
hazavihetik. A rajzfilmké-
szítést filmkészítés és stúdió-
látogatás egészíti ki. Továb-
bi felvilágosítás: 06-1/250-
13-55, 06-1/250-04-32. Ma-
gyar Rajzfilm Kft. www.ma-
gyarrajzfilm.hu
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Rendelési idõ:
hétfõtõl péntekig:

16-19 óráig
szombat: 9-11 óráig

ZSÓVET Állatorvosi Rendelõ
Vác (Deákvár), Papvölgy u. 36/B.

Ü G Y E L E T E KÜ G Y E L E T E KÜ G Y E L E T E KÜ G Y E L E T E KÜ G Y E L E T E K

Dr. Nógrádi Zsófia
06-30/606-8160

Dr. Rohn Emese
06-30/396-5881

UNAVET & REHABVET DUNAPARTI ÁLLATORVOSI RENDELÕ
2600 Vác, Liszt Ferenc sétány 7. (Halászkert étterem mellett)

Rendelés
hétfõtõl péntekig:

8-tól10-ig és
18-tól 20 óráig.

Szombaton:
 8-tól 10 óráig

Elõzetes egyeztetés után az állatorvosi szolgáltatások az
állattartás helyén is elvégezhetõk, minden esetben kedvezõ áron.

Dr. Pálinkás Jenõ szakállatorvos
Telefon: 06-30/512-87-56, 06-27/313-571

Gyógyszertári ügyelet

A 22. héten:
Május 26. Vácz Remete Gyógyszertár, május 27. Gyöngyvirág Gyógy-
szertár, május 28. Szent Rókus Gyógyszertár, május 29. Fekete Kígyó
Gyógyszertár, május 30. Alsóvárosi Gyógyszertár, május 31. Deákvári
Gyógyszertár.

A következõ hétfõn, 1-jén a: Vácz Remete Gyógyszertár

Orvos
Vácott az éjszakai orvosi ügyelet a 06-27/620-620/1465-ös melléken hívható
hétfõtõl csütörtökig este 7 óra és reggel 7 óra között, illetve pénteken 16 órá-
tól hétfõn reggel 7 óráig. Vidéki háziorvosi ügyelet (Kosd, Acsa, Csõvár,
Püspökhatvan, Galgagyörk, Rád, Penc, Kisnémedi, Püspökszilágy, Szõd, Csö-
rög, Szõdliget, Vácduka, Vácrátót, Váchartyán): hétköznapokon 17 órától más-
nap reggel 7 óráig. Szombaton, vasárnap és ünnepnapokon, valamint tovább-
képzési napokon 24 órás, egész nap. Az ügyelet helye: váci mentõállomás,
tel.: 06-27/314-862. Mentõk (súlyos esetben): 104.

Váci Napló – megjelenik kedden és pénteken.Váci Napló – megjelenik kedden és pénteken.Váci Napló – megjelenik kedden és pénteken.Váci Napló – megjelenik kedden és pénteken.Váci Napló – megjelenik kedden és pénteken. Fõszerkesztõ: FURUCZ ZOLTÁN (Tel.: 27/305-581). Szerkesztõség telefon/fax: 27/316-100. Szerkesztõségi olvasószolgálat
munkanapokon 9 és 15 óra között: Vác, Csányi krt. 45. I. emelet  * Levelezési cím: 2601 Vác, Pf 64. Interneten levelezés: szerkesztoseg@vaci-naplo.hu Kiadja a Garmondtext Lap- és Könyvkiadó Kft, 2167
Vácduka, Petõfi S. u. 28. Felelõs kiadó: a kft vezetõje. Nyomtatás: Garmondtext Lap- és Könyvkiadó Kft. Felelõs vezetõ: a kiadó vezetõje. Terjeszti a Lapker Zrt, a Posta és a kiadó. Elõfizethetõ a hírlapkézbe-
sítõnél és a kiadónál, megvásárolható az újságárusoknál. Elõfizetési díj: egy hónapra 910 forint, negyedévre 2730 forint. HU ISSN 1216-4313.

Sok újat tudtunk meg
a depresszióról az el-
múlt évtizedek során.
A betegség legtöbbször
nem egyetlen okra ve-
zethetõ vissza, hanem
biológiai, pszichológi-
ai és stresszt okozó
környezeti folyamatok
eredménye. A dep-
resszió kialakulásában
az alábbi tényezõk
játszhatnak szerepet:

Biológia. Sok új dol-
got kell még felfedez-
zünk addig, míg ponto-
san érteni fogjuk, hogy
miért lesznek az embe-
rek depressziósak. Sok
adat van azonban már
most, ami arra utal, hogy
a betegség nem más,
mint néhány anyag
egyensúlyának felboru-
lása az agyban. Ezeket
az anyagokat neurotran-
szmittereknek nevezik.
Az antidepresszáns
gyógyszerek ezeknek az
anyagoknak az egyensú-
lyát próbálják visszaál-
lítani.

Van egy genetikai
vonal is: nagyobb esély-
lyel lesznek depressziós

gyógyul a betegség.

Stressz. Sok ember
lesz depressziós, amikor
nehéz élethelyzetbe ke-
rül. Egy családtag vagy
egy közeli barát elvesz-
tése, egy súlyos betegség
megjelenése, egy válás,
vagy bármilyen más lel-
ki trauma kiválthat de-
pressziót.

Gyógyszerek és
más anyagok. Több re-
ceptköteles gyógyszer
is van, ami depressziós
tünetek megjelenésé-
hez vezethet. Az alko-
hol és a kábítószerek
használata is gyakori a
depressziós páciensek-
nél, és súlyosbítja a be-
tegséget.

Sok embernek pontos
elképzelése van arról,
hogy miért lett depresszi-
ós, másoknak viszont fo-
galmuk sincs. A legfon-
tosabb, hogy tudjuk: a de-
presszió nem a mi hibánk,
és nem a személyiségünk
kudarca. Csak egy beteg-
ség, ami bárkinél kiala-
kulhat írja az informed.hu
a WebMD-re hivakozva.

A depresszió leggyakoribb okai

Sok embernek pontos elképzelése van arról,
hogy miért lett depressziós

betegek azok, akiknek a
családjában is elõfordul
ez az állapot.

Más betegségek és
krónikus állapotok is se-
gíthetik a depresszió ki-
alakulását. Például egy
szívroham után 65 száza-
lékos eséllyel alakul ki
depresszió. A rák, szív-
betegség, pajzsmirigy-
betegség, és sok más fo-
lyamat is növeli a de-
presszió kockázatát.

A nemeknek is jelen-
tõsége van. Nõknél két-
szer akkora a depresszió
kialakulásának valószí-
nûsége, azt azonban nem
tudjuk, hogy miért. Va-
lószínû, hogy az élet bi-
zonyos szakaszaiban
végbemenõ hormonális
változásoknak is szere-
pük lehet ebben.

Pszichológia.  Né-
hány vizsgálat során
bebizonyosodott, hogy
a pesszimista emberek
nagyobb valószínûség-
gel lesznek depresszi-
ósak. Ez azonban nem
je lent i  az t ,  hogy a
„hozzáállás megvál-
toz ta tásával”  meg-



12                                                                                                            Váci Napló

A ruszin nemzeti ünnepnek
idén Vác adott otthont. Szom-
baton megtelt a város fõtere,
hogy ruszinok és nem ruszinok
együtt ünnepeljenek ezen a na-
pon. Reggel 10 órától várták az
érdeklõdõket térzenével, ame-
lyet a 70 tagú Váci Bartók Béla
Zeneiskola Ifjúsági Fúvós Ze-
nekara adott elõ. Ezt a Fehé-
rek templomában megtartott
görög katolikus szent liturgia
követett, amelyet Kocsis Fülöp
püspök celebrált ószláv nyel-
ven. Közremûködött a Szent
Atanáz kórus.

Az ünnepélyes megnyitóra
egy óra körül került sor, me-
lyen dr. Szili Katalin, a Ma-
gyar Köztársaság Országgyû-
lésének elnöke mondott beszé-
det. Elõször ruszin nyelven
köszöntötte a vendégeket és
elmondta: öröm számára,
hogy õ nyithatja meg ezt a je-
les ünnepet.

- Köszönöm, hogy itt lehe-
tek - kezdte az elnök asszony.
- Vác befogadó és nyitott vá-
ros, ezt szeretném megköszön-
ni a polgármesternek, dr. Bóth
Jánosnak is. Itt munkálkodni
akaró emberek telepedtek le. A
parlamentbõl kitekintve is fon-
tos számunkra Vác. Egy ünnep
mindig csodálatos dolog. Hoz-
zátette: ez az ünnep nem csak
ruszin ünnep, ez a közösségek
ünnepe is.

- Ma a közösségeket is ün-
nepeljük - mondta. Beszéde
végén pedig felhívta a figyel-
met arra, hogy május 13-án a
parlamenti pártok és képvise-
lõk egyetértésével megalakult
a Magyarországi Nemzeti és
Etnikai Kisebbségek Fóruma.

Ahhoz azonban, hogy a ki-
sebbségek megbecsült közös-
ségek legyenek, Szili Katalin
szerint el kell érni, hogy a par-
lamentben is képviseltethes-
sék magukat. Ehhez pedig
összefogás kell - mondta.

Az ünnepség keretében be-
szédet mondott dr. Bóth János
is, aki üdvözölte, hogy az Or-
szágos Ruszin Kisebbségi Ön-
kormányzat a 10. jubileumi
ünnepségéhez Vácot válasz-
totta helyszínül.

- Vácon több kisebbség
képviselteti magát. Van ru-

szin, szlovák, ukrán és cigány
kisebbségi önkormányzat is.
Ahogy Szili Katalin is mond-
ta, Vác nyitott és befogadó
város, ezért megpróbáljuk
mindegyik kisebbséget támo-
gatni - mondta a polgármes-
ter. Hozzátette: a Váci Ruszin
Kisebbségi Önkormányzat
Ilykó Andrea vezetésével szín-
vonalas munkát végez Vácon.

A nemzeti ünnepet a váro-
sunkban élõ, az Országos Ru-
szin Kisebbségi Önkormány-
zat elnöke, Manajló András
nyitotta meg ruszin nyelven,
melyet Ilykó Andrea tolmá-
csolt.

- Öröm számunkra, hogy
a Dunakanyar szívében, itt
Vácon ünnepelhetünk. Ez az
a város, amely sokat tett és
tesz a kisebbségekért. A hit
ereje és a felénk áradó szere-
tet segít minket, büszkék le-
hetünk ruszinságunkra -
mondta az elnök. Elmondta
még: hamarosan Máriapó-
cson épül fel egy ruszin fa-
templom, amely nagyon sokat
jelent számukra.

A megnyitó végén a ven-
dégek közösen elénekelték a
ruszin és a magyar himnuszt,
majd a Ruszinok folklór együt-
tes és a Ruszki Keresztúri Mû-
velõdési Ház folklór együtte-
se lépett színpadra. Az ünnep
állófogadással zárult, ahol a
zenei aláfestésrõl a Hodinka

Vác befogadó és nyitott város
Városunkban ünnepelték a ruszinok nemzeti ünnepüket

A Magyar Köztársaság
Kormánya 2004-ben arra
kérte a magyarországi ki-
sebbségeket, hogy jelöljék
meg az év valamelyik nap-
ját, amikor nemzeti ünne-
püket tartanák. A magyar-
országi ruszinok május 22-
ét jelölték meg, a Rákóczi
szabadságharc beregszá-
szi zászlóbontásának nap-
ját. A Rákóczi szabadság-
harc kezdetén, 1703. má-
jus 22-én, Beregszászon
bontotta II. Rákóczi Fe-
renc zászlóit Esze Tamás.
A zászlókon a latin nyelvû
felirat: Cum Deo, pro pat-
ria et libertate -  Istennel
a Hazáért és Szabadsá-
gért. A seregbe nagy szám-
ban álltak be magyar és
ruszin önkéntesek. A nagy-
ságos fejedelem mindig jó
szívvel viseltetett a ruszi-
nok iránt, nyelvüket is be-
szélte és úgy emlegette
õket, mint a leghûségesebb
népét, (gens fidelissima).
Ennek emlékére lett május
22. a ruszinok nemzeti ün-
nepe Magyarországon.

Antal vonós négyes gondosko-
dott. A városháza udvarát az
Országos Ruszin Önkormány-
zat Képzõmûvészeti Gyûjte-
ményébõl rendezett kiállítás
tette szebbé.

Manajló András: Ez az a város, amely sokat tesz és tett a
kissebbségekért


